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OCHRANA STAVAJICICH STAVEB - DO OZDRAVENI
OBJEKTU SE VYPLATI INVESTOVAT

Snizenim koncentrace radonu v byté z hodnot nad 1 000 Bg/m? na hodnoty pod 400 Bg/m? se vyrazné
snizi pravdépodobnost vzniku rakoviny plic u jeho obyvatel.

PROC SE VYPLATI REALIZOVAT OZDRAVNE OPATRENI?

e Na kazdych 100 Bg/m?3, o které se podari snizit koncentraci radonu v domé, klesne riziko vzniku ra-
koviny plic od radonu o 15 %.

e VétSinu ozdravnych opatreni lze realizovat béhem jednoho tydne bez podstatnéjsiho zasahu do inte-
rieru domu a bez obtézovani obyvatel domu.

e Snizovani koncentrace radonu vétranim je energeticky narocnejsi nez provoz ozdravneho opatreni.

e V mnoha pripadech Ize na realizaci ozdravnych opatreni ziskat statni prispévek.

e Snizenim koncentrace radonu v domeé se zvysSi cena nemovitosti.

JAK POSTUPOVAT, JE-LI KONCENTRACE RADONU V DOME NIZSi NEZ 600 Bq/m?

V tomto pripade se voli opatreni zameérena na utésnéni vyznamnych vstupnich cest radonu z podlozi do
interiéru, zejména trhlin a prostupu, zakryti reviznich a vodomérnych Sachet, utésnéni schodisté a dveri
do sklepa, zvyseni ventilace ve sklepé atd. K utésnéni Ize pouzit trvale pruzné tmely, u dveri Ci Sachet
pak tésnici profily.

JAK POSTUPOVAT, JE-LI KONCENTRACE RADONU V DOME VYSSIi NEZ 600 Bg/m?

Pri vyssich koncentracich radonu je nutné odvétrat podlozi. Pokud je technicky stav podlah sSpatny (napr.
shnilé drevéné podlahy, suché dlazby primo na podlozi, rozpadlé betony), kombinuje se odvétrani pod-
lozi s vymeénou podiah.

Nucené odveétrani podlozi je v soucasnosti nejucinnéjsi protiradonové opatreni (Obr. 1).

Jeho princip je jednoduchy - z podlozi pod domem se pomoci ventilatoru odsava plidni vzduch s rado-

nem. Tim se pod domem vytvori podtlak branici vstupu radonu do domu a zaroven poklesne koncentra-

ce radonu. K odsavani pudniho vzduchu lze pouzit:

e Perforované potrubi, které se uklada do vrstvy stérku pod novou podlahou, prednostné po obvodu
mistnosti tak, aby byl nejvétsi podtlak dosazen pod mistem napojeni podlahy na stavajici steny
(Obr. 2);

e (QOdsavaci vrty, tedy perforované potrubi, které se zavrtava do plivodni zeminy pod stavajici podlahy,
aniz by doslo k jejich poruseni. Zavrtavani je mozné provadet ze sklepa (Obr. 3), z montazni jamy
v jedné z mistnosti (Obr. 4) nebo z exteriéru (Obr. 5).

e Ventilator se osazuje nejCastéji na konec stoupaciho potrubi nad strechou domu nebo na vnéjsi stra-
né obvodové stény &i na vhodném misté zahrady. Cetnost spinani ventilatoru a délka klidovych
a pracovnich period se serizuje podle konkrétnich podminek v domeé.

KDY POUZIT NUCENOU VENTILACI VNITRNIHO VZDUCHU?

Centralni nucena mirné pretlakova ventilace vnitrniho vzduchu s rekuperaci tepla je povazovana za jedno
z nejucinneéjsich opatreni v pripade, ze je zdrojem radonu stavebni material, ktery nelze odstranit.
Rekuperace tepla usetri naklady na vytapéni, protoze pri ni teply vzduch odvadény z mistnosti ohriva
vzduch do mistnosti privadény.

Nucené odvétrani podlozi

Izolace se vzduchovou Izolace s pasivné odvét-
mezerou pasivné ranym podlozim nad
odvétranou nad strfechu stfrechu
Samotna izolace
Uginnost vyjadfuje, o kolik procent
klesne koncentrace radonu v domé
oproti pGvodni hodnoté.
Napriklad je-li vdomé 1 000 Bq/m?
37 % 52 % 52 % 92 %

a pouzijeme-li opatreni s ucinnosti
90 %, snizi se koncentrace na

100 Bg/mé3. Pfi u€innosti 40 % by
poklesla jen na 600 Bg/m?.

Obr. 1 — Prumérné ucinnosti riiznych protiradonovych opatfeni ve stavajicich stavbach.

Ventilator osazeny
na konec stoupacky

Stavajici stoupacka

Stavajici podlahy byly
odstranény

Drenazni perforované
potrubi ulozené do vrstvy
Stérku pod budouci novou
podlahou

Ventilator osazeny
na konec stoupacky

Stavajici podlahy nejsou
poruseny

Tésné sbérné potrubi
vedené pod stropem sklepa

Odsavaci vrty vedené ze

sklepa pod podlahy
nepodsklepenych mistnosti

Obr. 3 — Odsavaci vrty pod podlahy nepodsklepenych mistnosti vedené z prostoru sklepa a odvétrané po-

moci stoupaciho potrubi.
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Obr. 5 — Vedeni vrtu z vykopu vné domu a jejich napojeni na sbérné horizontalni potrubi zakoncené ventila-

torem osazenym nad terénem.

DALSI TABULE NAPOVI, JAK PROJEKTOVAT A STAVET NOVE STAVBY

BEZ RADONU.
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REMEDIATION OF EXISTING BUILDINGS - REMEDIATION CAN SAVE YOUR LIFE
AND YOUR MONEY

Remediating a building has a beneficial effect on the health of its occupants, because the risk of lung cancer
decreases by 15 % for each 100 Bg/m?® reduction in the radon concentration in a house. If the indoor radon
concentration is lower than 600 Bg/m?, the remediation is based on sealing significant radon entry routes from
the soil into the building, especially cracks in the building substructure, service pipe entries and inspection
chambers, by preventing air movement from the cellar to the first floor, etc. If the indoor radon concentration
is higher than 600 Bg/m?, it is necessary to install sub-slab ventilation. Forced sub-slab ventilation decreases
the air pressure beneath the building and thus eliminates radon transport into the building. This is nowadays
considered the most effective remedial measure (Fig. 1). Flexible perforated pipes placed in a sub-floor layer
of coarse gravel (Fig. 2) are usually used for soil air suction. This procedure requires new floors. Another option
is to suck the soil air from perforated tubes drilled into the sub-floor layer from the cellar (Fig. 3), from a floor
pit excavated in one room (Fig. 4), or from an external trench (Fig. 5) without damaging the existing floors. The
fan is usually installed at the top of a vertical exhaust pipe or in a suitable place in the garden.

SCHUTZ VORHANDENER BAUWERKE - INVESTITIONEN IN DIE
GEBAUDESANIERUNG LOHNEN SICH

Die Sanierung von Wohnh&usern wirkt sich positiv auf die Gesundheit inrer Bewohner aus, denn mit jeden
100 Bg/m3, um die die Radonkonzentration im Haus gesenkt werden kann, sinkt das Risiko einer
radonbedingten Krebserkrankung um 15 %. Falls die Radonkonzentration im Haus unter 600 Bg/m? liegt,
besteht die Sanierung in der Abdichtung der wichtigsten Immissionswege des Radons aus dem Untergrund
in den Innenbereich, d.h. vor allem Abdichtungen von Rissen und Wanddurchfihrungen, Abdeckungen an
Wartungs — und Zahlerschachten, Abdichtungen von Treppenaufgangen und Kellertlren, erhdhte Ventilierung
im Keller, usw. Bei Radonkonzentrationen im Haus von mehr als 600 Bg/m? ist eine Liftung der Gebaudesohle
unter dem Haus unumganglich. Die ZwangsentlUftung des Untergrunds, bei der unter dem Haus ein
Unterdruck erzeugt wird, der das Vordringen des Radons ins Hausinnere verhindert, ist derzeit die wirksamste
Anti-Radon-MaBnahme (Abb. 1). Zur Absaugung der Bodenluft kommt entweder ein perforiertes Rohr zum
Einsatz, das in einem Kiesbett unter dem neuen FuBboden verlegt wird (Abb. 2), oder aber Absaugbohrungen,
die unterhalb der vorhandenen FuBbdden — und ohne dass diese verletzt wirden — ins urspringliche Erdreich
gebohrt werden. Die Bohrung kann vom Keller aus erfolgen (Abb. 3), aus einer Baugrube in einem der
Raume (Abb. 4) oder von auBBen (Abb. 5). Der Ventilator wird zumeist auf das Ende des Steigrohrs oberhalb
des Hausdachs montiert, oder auf die AuBenseite der AuBenmauern bzw. eine geeignete Stelle im Garten.

3ALLMTA CYLLECTBYIOLLUNX 30AHUN - O300POBJIEHUE OB BEKTA
OKVYIMAETCH

O3zpopoBneHne obbekTa NONOXKNTENBHO BAIMSET HA 300POBbLE ero Xuteneu, T.K. Ha kaxxable 100 bk/m3, Ha
KOTOPbIE YOACTCS CHU3UTb KOHUEHTPAUUIO pagoHa B AOME, NPUXOANTCH YMEHbLUEHNE pUcKa 3aboieBaHus
pakom nerknx Ha 15 %. Ecnu KoHueHTpauus pagoHa B gome Huxe 600 bk/m3, o3poopoBUTENbHBbIE MEpPbI
BKJ/IIOHAIOT repMeTmsaumio Hanbonee 3Ha4yUTENbHbIX NYTEN MPOHUKHOBEHUSA pagoHa U3 FpyHTa BHYTPb
ooma. [Npu KoHUeHTpaumsx pagoHa B gome, npesbiwatowmx 600 bk/m3, Heobxogmm oTBOL, BO3Oyxa U3
rpyHTa nog agoMoM. lNpuHygmnTensHas BEHTUNALMNS FPYHTA, MPU KOTOPOW Nog, AOMOM CO34aETCS NOHV)XEHHOE
OaBneHue, NpPensTCTBYIOLWEE NPOHUKHOBEHMIO pagoHa B OOM, SIBJISETCS B HaACTOsILIEE BPEMSI cCamMou
ahhEKTUBHOM NPOTUBOPAAOHOBOW 3amTon (puc. 1). [ina oTcackiBaHUS IPYHTOBOO BO34yXa UCMNOoNb3YyeTcs
NN NephopnpoBaHHbIN TPYBONPOBOL4, KOTOPbLIN MOMELLAETCA NOL CJION rpaBusi, HaxXo4ALWMNCA No4 HOBbIM
nosiom (puc. 2), NN BbITSXKHbIE CKBaXXWHbI, COEefTaHHblE B UICXOOHOM FPYHTE Mo UMEetoLMMnCS nonamm, 6es
HaHeceHus1 noBpexaeHnn. CKBaXknHbl MOXXHO Aenatb U3 nogsana (puc. 3), N3 MOHTaXXHOW AMbl B OOHOM
NnoMeLweHn mnn BHe goma (puc. 5). BeHTUNATOp YycTaHaBMBAETCA MNPEVMMYLLECTBEHHO Ha KOHLE
BOoCxogsdwero TpybonposBoga Hapg KPbIWEW OOMa, Ha BHELWHEW CTOPOHE Hapy>XHOW CTeHbl Wy Ha
nogxogsaulemM MecTe B cany.

Radonova naucna stezka vznikla v ramci Radonového programu CR za finanéni spolutiasti Statniho tGfadu pro jadernou bezpeénost a Ministerstva priimyslu a obchodu
CR a s podporou Mésta Jachymouv.
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